






Treten Sie ein – in unsere neue Welt.



www.gabriel-parfuemerie.de

7BERLIN
X IN 2 FRANKFURT/O.

X IN 
BESUCHEN    

SIE UNS:



Unser Geschenk an Sie

 17.–18.1. „Was passt zu mir?!“  
Exklusive DIOR Make-up Beratung 

 28.1. Schminkseminar 

 20.–21.2. ERBORIAN Verwöhnritual 30 € 

 4.3.  Schminkseminar mit SHISEIDO 30 €
 13.3.  JUVENA Verwöhnbehandlung

 21.4.  LANCOME Pflegeworkeshop 10 €  
anrechenbar beim Kauf eines Lancome  
Pflege-Produkts

  Brautmake-up 50 €  
unser Geschenk für Sie eine Beautymaske

 3.6.  Schminkseminar 30 €
 30.6.  Exclusive Sale 

  Abi-Make-Up 29 € unser Geschenk für Dich 
Dein Lieblingsduft für die Abendtasche

 3.8.  Sommer / Sonne / LANCASTER 10 € 
anrechenbar beim Kauf eines Lancaster  
Pflege-Produkts

 2.9.  Schminkseminar SHISEIDO 30 €
 18.–19.9.  Dior Brillenmake-up 29 €

 11.10.  Pflegeritual mit ERBORIAN 10 € 

 3.11.  Begleiten Sie uns in die Welt der Düfte 
10 € anrechenbar beim Kauf Ihres Erborian  
  Lieblings-Produkts

Bahnhofstraße 12-13 · 12305 Berlin
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Exklusiv nur in Lichtenrade
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AKADEMIE FÜR INTEGRATIVES FASTEN

DAS TEAMFASTENKURSE

Für den Newsletter anmelden

AUSBILDUNG

Wir bilden FastenExpert*innen aus.

Wir geben FastenKurse.

Wir sind ein integratives Team.

Kontakt | Termine | Aktuelles | Partner | Impressum | Datenschutzerklärung



Fasten  
erleben

Gönnen Sie sich eine Auszeit und erleben Sie 
die Heilsamkeit des Prinzips »weniger-ist-
mehr« – unterstützt in einer Gruppe.

Fasten Sie für Ihr Wohlbefinden: Gewinnen 
Sie mehr Leichtigkeit für Körper und Geist.

Das Team von Prof. Michalsen begleitet 
Sie mit dem Besten aus moderner 
Naturheilkunde, Mind-Body-Medizin und 
Ernährungswissenschaft.

UNSERE FASTENKURSE

www.integratives-fasten.de

Interesse?  
Besuchen Sie uns:

UNSERE AUSBILDUNG

Sie sind Ärzt*in oder Ernährungsfachkraft 
und wollen Ihr therapeutisches Angebot um 
eine innovative und umfassend wirksame 
Methode erweitern?

Erleben Sie mit uns eine lebendige, 
praxisnahe Ausbildung mit dem Besten aus 
evidenzbasierter Naturheilkunde, Mind-
Body-Medizin und Ernährungswissenschaft.

Werden Sie selbst Fastenexpert*in und 
begleiten Sie Ihre Patient*innen kompetent 
und sicher durch ein therapeutisch 
wirksames Fastenerleben.

Besuchen Sie uns: www.integratives-fasten.de

Fasten
begleiten



WillkommenWillkommen
Zuhause

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG  •  Auf der Grefenfurth 5  •  51503 Rösrath
Tel.  02205 / 730  •  www.hoeffner.de  •  www.facebook.com/Moebel.Hoeffner  •  Öffnungszeiten: Mo-Sa von 10-19 Uhr



Ladies
DayS
♥

SA/SO 14.– 15.OKTOBER
GENIESSEN SIE EIN EINMALIGES  

SHOPPING-ERLEBNIS MIT 

♥ PROSECCO BAR ♥ 
♥ MASSEUR ♥ KOSMETIK ♥
♥ HAIRSTYLIST ♥

E i n e
ros e

FÜR JEDE DAME GRATIS*

*  Nur solange der Vorrat reicht.  
Gültig nur am 14.– 15.10.17 



1) Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind alle Artikel aus der Elektroabteilung sowie die in aktuellen Prospekten beworbenen Artikel. Aktuelle Prospekte sind unter www.hoeff-
ner.de einzusehen. Weiterhin ausgenommen sind bereits reduzierte Möbel, Küchen und Matratzen oder als Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel. Alle an der Aktion teilnehmen-
den Artikel im Online-Shop werden im Aktionszeitraum bereits reduziert angezeigt und gekennzeichnet. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Kundenkartenrabatt ist be-
reits enthalten. Barauszahlungen nicht möglich. Pro Haushalt und Einkauf nur ein Gutschein einlösbar. Gültig für Neukäufe. * 1967 wurde das Unternehmen Höffner neu gegründet.

BettenwechselHöffners

Beim Kauf von Möbeln, Matratzen, 
Leuchten & Teppichen ab einem Einkaufswert von 1.000 €

3333333000000000€3 000000€
JUBILÄUMSGESCHENK

1)

66600000€
JUBILÄUMSGESCHENK

Beim Kauf von Möbeln, Matratzen, 
Leuchten & Teppichen ab einem Einkaufswert von 2.000 €

00000000
1)

Bettenwechsel
Wir liefern ihr neues Bett/Ihre neue Matratze, 

nehmen das/die alte mit und entsorgen es/sie 

vorschriftsmäßig. So brauchen Sie keine zu-

sätzliche Zeit und Kosten aufwenden. Selbst-

verständlich nehmen wir auch alle Umverpa-

ckungen gleich am Liefertag kostenlos mit.

Bitte beachten Sie, daß wir nur so viele gleichartige Teile 

mitnehmen, wie neu gekauft wurden. Möbel müssen zerlegt 

sein. Gültig nur für Lieferware aus dem Betten-Segment. Gilt 

nicht bei Bestellung im Online-Shop.

ALTMÖBEL
ENTSORGUNG 
GRATIS!

00000000 66600606 0000000000000

Wir liefern ihr neues Bett/Ihre neue Matratze, 

nehmen das/die alte mit und entsorgen es/sie 

vorschriftsmäßig. So brauchen Sie keine zu

sätzliche Zeit und Kosten aufwenden. Selbst

verständlich nehmen wir auch alle Umverpa

ckungen gleich am Liefertag kostenlos mit.
ckungen gleich am Liefertag kostenlos mit.

Bitte beachten Sie, daß wir nur so viele gleichartige Teile 

mitnehmen, wie neu gekauft wurden. Möbel müssen zerlegt 

sein. Gültig nur für Lieferware aus dem Betten-Segment. Gilt 

ENTSORGUNG 

0 666666000000606606606 00000000000000000000000000000000000

Wir liefern ihr neues Bett/Ihre neue Matratze, 

nehmen das/die alte mit und entsorgen es/sie 

vorschriftsmäßig. So brauchen Sie keine zu-

sätzliche Zeit und Kosten aufwenden. Selbst-

verständlich nehmen wir auch alle Umverpa-

ckungen gleich am Liefertag kostenlos mit.

Bitte beachten Sie, daß wir nur so viele gleichartige Teile 

mitnehmen, wie neu gekauft wurden. Möbel müssen zerlegt 

sein. Gültig nur für Lieferware aus dem Betten-Segment. Gilt 

50€
Beim Kauf von Betten, Matratzen, Bettwaren, Bettbezügen, Kissen und Decken ab einem Einkaufswert von 100€

GESCHENKT
Ausgenommen von dieser Rabattaktion sind Möbel, Küchen, alle Artikel aus der Elektroabteilung, 
alle Artikel der Marken WMF, Silit, Fissler, Maxi-Cosi, Cybex und Hartan, sowie die in aktuellen 
Prospekten beworbenen Artikel. Aktuelle Prospekte sind unter www.hoeffner.de einzusehen. 
Weiterhin ausgenommen sind als Dauertiefpreis gekennzeichnete Artikel. Alle an der Aktion 
teilnehmenden Artikel im Online-Shop werden im Aktionszeitraum reduziert angezeigt und 
gekennzeichnet. Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar. Kundenkartenrabatt ist 
bereits enthalten. Barauszahlungen nicht möglich. Pro Haushalt und Einkauf nur ein Gutschein 
einlösbar. Gültig für Neukäufe. Gültig bis einschließlich 28.03.2017.







NEU IN DER NORDMEILE

Waxing in Berlin.



Erlebe ein neues Körpergefühl durch Brazilian und 
Body Waxing. Genieße glatte und schöne Haut 
durch eine  Haarentfernung mit Warmwachs. 
Unsere Depiladoras freuen sich auf Deinen Besuch 
im neu eröff neten cera wax-Studio.

Nordmeile neben Medimax, Aufgang D 
Oraniendamm 10–6
13469 Berlin

T 030 40 39 69 93
info@cera-wax.de
www.cera-wax.de

  Kostenfreies Parken
Ausreichend Parkplätze in der Nordmeile

  Walk-In-Service
Flexibles und schnelles Waxing

  Professionelle Depiladoras
Erfahrene und einfühlsame Mitarbeiter

5 Euro Gutschein*
* Der Gutschein gilt für das erste Waxing eines cera wax-Neukunden und ist bis zum 30.4.2012 gültig. 

Ein Umtausch gegen Bargeld ist ausgeschlossen. Je Neukunde kann maximal ein Gutschein eingelöst 
werden.



    Waxing für Sie      Waxing für Ihn
Achseln 12 € Achseln 13 €

Arme komplett 24 € Arme komplett 31 €

Augenbrauen 12 € Augenbrauen 17 €

Bauch 11 € Bauch 16 €

Beine komplett 31 € Beine komplett 39 €

Beine 3/4 22 € Beine Oberschenkel 24 €

Beine Oberschenkel 19 € Beine Unterschenkel 20 €

Beine Unterschenkel 19 € Brazilian Hollywood Man* 37 €

Bikini 13 € Brazilian Man** 31 €

Bikini Tanga 17 € Brust 19 €

Bikini Strip 17 € Finger 8 €

Brazilian Hollywood* 29 € Hals 12 €

Brazilian Landing Strip* 27 € Nacken 12 €

Brazilian Triangle* 27 € Nase 11 €

Finger 5 € Ohren 11 €

Kinn 7 € Pobacken 22 €

Nase 9 € Pofalte 19 €

Oberarme 12 € Rücken 27 €

Oberlippe 9 € Rücken (Lendenbereich) 17 €

Pobacken 17 € Rücken, Schultergürtel 41 €

Pobacken 1/2 9 € Rücken, Schultergürtel, Nacken  49 €

Pofalte 15 € Schultergürtel 21 €

Rücken (Lendenbereich) 15 € Schultergürtel, Nacken 29 €

Unterarme 18 €

Wangen 11 €

Streifen 6 € Streifen 7 €

* inkl. Pofalte  | ** exkl. Pofalte

info@cera-wax.de
www.cera-wax.de

Oraniendamm 10–6
13469 Berlin

Nordmeile
T 030 40 39 69 93

PREISLISTE

Waxing in Berlin.





www.essig-erdraketen.de







www.essig-erdraketen.de

Wir sind Ihr kompetenter und verlässlicher Partner bei 
der grabenlosen Verlegung und Sanierung von Rohren 
und Kabeln, und das seit über 50 Jahren. Unsere Erdra-
keten und Rohrrammen sind robust, betriebssicher, lang-
lebig und einfach in der Handhabung – daran hat sich 
nichts geändert. Dafür hat unsere Internetseite einen 
neuen Anstrich bekommen. Schauen Sie doch mal vorbei, 
wir freuen uns auf Ihren Besuch!



DAS ORIGINAL ALS BIGSHOT



WACKEL DICH 

GROSS!

Mit mir löst Du den Jello 
vom Becher, dann schütteln, 

stürzen und Knallen 
lassen!  
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DAS ORIGINAL ALS BIGSHOT





0176 811 85 400

Ganz
bequem  
bei  
Ihnen  
zu hause

Manuelle Therapie
Krankengymnastik
Manuelle Lymphdrainage
Medizinische Massage
Wellness Massage

im Norden Berlins

www.gs-physio.de



Im Rahmen der Veranstaltung werden sowohl Fotos als auch Filmaufnahmen erstellt. Mit der Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie sich 
automatisch einverstanden, dass diese auf Höffner-Werbemitteln veröffentlicht werden können.

UND SO SIND SIE DABEI:
1 SITZSACK 
+ 2 TICKETS
FÜR NUR 20 €  AN DER HAUPTINFO KAUFEN!

Beim Kauf erhalten Sie sofort ihre beiden Tickets, den Sitzsack 
gibt es dann am Tag der Veranstaltung, nach  Konzertende 
gegen Vorlage des Kaufbelegs.

29. JULI
Konzertrooftop

Erleben Sie einen Tollen Abend über den Dächern der Stadt bei Höffner am Sachsendamm

ALLE 
EINNAHMEN  
WERDEN FÜR E INEN  
GUTEN ZWECK 
GESPENDET

LECKERE 
DRINKS 
UND 
GEGRILLTES

live

LUNASCOPE
support

EINLASS NUR 
18–20 UHR

HBS_A1_Plakat_RooftopKonzert_29.7.17.indd   1 08.06.17   15:08



www.hoeffner.de
www.facebook.com/Moebel.Hoeffner

EispalazzoDIE HÖFFNER EISBAHN

HMU_Blow_Up_1110x450_Eispalazzo_2016.indd   1 16.11.16   12:21



SHOWKOCHEN RUND 
UM DAS THEMA SPARGEL 

MIT FRANK BUSCH:
Ananas Spargel Ragout mit schwarzem Crumchy und Pastrami oder Whisky Schinken StreifenSchweinsröllchen vom Gut Neu Sacroer Edelschwein, gefüllt mit weißem & grünen Spargel dazu Spargelsemmelknödel mit einer BrandenburgerSweet und Sexy Chilisauce

Spreewälder Eierplinse mit 
Spargel-Erdbeer-Basilikum 

Füllung

SPARGELTAGE
AM 26. / 27. MAI BEI HÖFFNERIN COTTBUS

Alles rund um 
das Thema Spargel!

SAMSTAG 27.5.

SPARGELWETTSCHÄLEN 

MIT VIELEN TOLLEN PREISEN 
DJ HÖFFI

FRISCHER SPARGEL 
AUS DER REGION

HCO_A1_Spargeltage_26.-27.5.indd   1 05.04.17   11:13



Wohlfühl
Fasten

Neustart für Körper & Seele



Alexandra Prüß

Neustart für Körper & Seele

Nehmen Sie gerne Kontakt mit mir auf 
oder buchen Sie gleich online:

kontakt @ wohlfuehlfasten.de
01577 438 88 86

Fasten
Wohlfühl

Fasten Sie in Begleitung  
zu Hause oder gönnen Sie sich eine 

Woche Auszeit an der Ostsee. 

Wohlfühlfasten verbindet 
 Aktivität, Entspannung, Gesundheit 

und Lebensfreude miteinander – 
so entsteht eine Woche ganz  

für Sie und Ihr Wohl.
 

Ich lege beim Wohlfühlfasten  
Wert auf kleine Gruppen mit  

persönlicher Note. Ich gehe auf Ihre 
Bedürfnisse individuell ein und  

betreue Sie ganzheitlich.  
Umfangreiche Informationen,  

fachkundiger Rat, Entspannung,  
Bewegung und nährstoffreiche  

biologische Getränke machen  
Ihre Fastenwoche zu einem  

Wohlfühlerlebnis.  

Tun Sie Ihrer Gesundheit etwas Gutes.

Wohlfühl
Fasten



Wohlfühlen
Werfen Sie alten Ballast ab.  
Fasten befreit nicht nur den Körper  
von Überflüssigem, sondern wirkt  
ebenso erholsam auf Ihre Seele.  
Es fällt Ihnen leichter sich nachhaltig 
gesünder zu ernähren und  
bewusster zu leben.

Meine Erfahrung
Speziell seit meinem  

Ökotrophologiestudium 2005  
beschäftige ich mich tiefergehend 

mit dem Thema Ernährung.  
Seit 2014 habe ich auch meine  

Begeisterung für das Fasten  
entdeckt und ermögliche Ihnen  
gerne diese tolle »Weniger ist 

mehr-Erfahrung« mit mir als  
ärztlich geprüfte Fastenleiterin 

selbst zu erleben.

Rundumbetreuung
Meine Fastenwochen bieten  
eine Rundumbetreuung: Einführung  
in die traditionelle Fastenmethode  
nach Otto Buchinger, regelmäßiger  
Austausch, Wohlfühlen durch  
Bewegung und Entspannung im  
Wechsel, Ausgeglichenheit durch  
nährstoffreiche Flüssigkeiten wie  
biologische Kräutertees, frische  
Obstsäfte und frisch zubereitete  
Gemüsebrühen. Zeit für mich

Sie finden die aktuellen Termine  
für die Fastenkurse in Berlin und die 
Fastenwochen an der Ostsee auf meiner 
Webseite www.wohlfuehlfasten.de. 
Außerhalb dieser Zeiten organisiere ich 
auch gerne Fasten für private Gruppen 
oder eine individuelle Einzelbegleitung.

Ich freue mich auf Sie.

Individuelles
Gerne begleite ich Sie  

nach dem Fasten oder auch  
unabhängig davon bei einer  
Ernährungsumstellung. Ich  

berate Sie gerne individuell und 
biete auch Ernährungs- 

Workshops an. 



www.rolf-rissel.de

WIR BERATEN · PLANEN · RICHTEN EIN

Bei uns liegt
IHR Projekt 

nicht auf
Eis.



www.rolf-rissel.de

WIR BERATEN · PLANEN · RICHTEN EIN

SIE stehen 
auf Süßes 
& Saures



www.rolf-rissel.de

WIR BERATEN · PLANEN · RICHTEN EIN

SIE brauchen 
keine 
Alternative



0173 904 77 32
info@as-kreation.de


